
§ÁøÅ¢ÅÃí¸ÙìÌ, «ýÒÜ÷óÐ
careshieldlife.gov.sg þ¨½Âò¾Çò¨¾ ¿¡¼×õ

¯í¸ÙìÌ ²§¾Ûõ §¸ûÅ¢¸û
þÕó¾¡ø, «ýÒÜ÷óÐ 1800-222-3399

±ýÈ ±ñ½¢ø Áò¾¢Â §ºÁ¿¢¾¢ì ¸Æ¸òÐ¼ý
¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ûÇ×õ

¿£í¸û

1979-ø

•  ¯í¸ÇÐ ¾ü§À¡¨¾Â ±ø¼÷„£øÎ 
¾¢ð¼í¸û ¯í¸ÙìÌò ¦¾¡¼÷óÐ 
À¡Ð¸¡ôÀÇ¢ìÌõ.

•  ¯í¸ÙìÌì ¸Î¨ÁÂ¡É ¯¼ø 
þÂÄ¡¨Á¸û ²Ðõ þøÄ¡Å¢ð¼¡ø, 
2021 ¸¨¼º¢Â¢ø §¸÷„£øÎ ¨Ä·ô 
¾¢ð¼ò¾¢ø §º÷óÐ¦¸¡ûÇÄ¡õ.

•  ¿£í¸û 2023 ¸¨¼º¢ìÌû 
§º÷ó¾¡ø, $2,500 Å¨ÃÂ¢Ä¡É 
Àí§¸üÒ °ì¸ò¦¾¡¨¸ ¢̧̈ ¼ìÌõ. 
¦Á÷§¼ì¸¡, Óý§É¡Êò 
¾¨ÄÓ¨ÈÂ¢ÉÕìÌì ÜÎ¾Ä¡¸ 
$1,500 ¢̧̈ ¼ìÌõ.

¿ÁÐ Áì¸û¦¾¡¨¸ 
ãôÀ¨¼Å¾¡ø, «¾¢¸Á¡É 

º¢í¸ôâÃ÷¸ÙìÌ ¿£ñ¼¸¡Äô 
ÀÃ¡ÁÃ¢ôÒ §¾¨ÅôÀÎõ.

º¢í¸ôâÃ÷¸û «¨ÉÅÕìÌõ 
¿£ñ¼¸¡Äô ÀÃ¡ÁÃ¢ôÒ 

¸ðÎôÀÊÂ¡Å¨¾ ¯Ú¾¢ôÀÎò¾
Í¸¡¾¡Ã «¨ÁîÍ 3 Ò¾¢Â 

¾¢ð¼í¸¨Ç «È¢Ó¸ôÀÎòÐ¸¢ÈÐ

¯í¸¨Çì
¸ÅÉ¢òÐì¦¸¡û ¢̧§È¡õ,
Å¡ú¿¡û ÓØÅÐõ 

•  ±øÄ¡ÕìÌõ ¸¡ôÒÚ¾¢ ¯ñÎ - 
¯í¸ÙìÌ ²ü¸É§Å ÁÕòÐÅô 
À¢Ãîº¨É¸û ÁüÚõ/«øÄÐ 
þÂÄ¡¨Á¸û þÕó¾¡Öõ 
À¡Ð¸¡ôÒ ¦ÀÚÅ£÷¸û.

•  ¿£í¸û 1980ìÌõ 1990ìÌõ 
þ¨¼Â¢ø À¢Èó¾¢Õó¾¡ø, 
2020¬õ ¬ñÊø §¸÷„£øÎ 
¨Ä·ô ¾¢ð¼ò¾¢ø ¾¡É¡¸§Å 
§º÷òÐì ¦¸¡ûÇôÀÎÅ£÷¸û

•  ¿£í¸û 1990ìÌô À¢ÈÌ 
À¢Èó¾¢Õó¾¡ø, 30 ÅÂ¨¾ 
±ðÎõ§À¡Ð §¸÷„£øÎ ¨Ä·ô 
¾¢ð¼ò¾¢ø §º÷Å£÷¸û. 

•  þ¨¼ì¸¡Ä ¿¢¾¢ ¯¾Å¢¸û 2020 
Ó¾ø 2024 Å¨Ã ¸¢¨¼ìÌõ.

§¸÷„£øÎ ¨Ä·ô ¾¢ð¼õ 
1 «ì§¼¡À÷ 2020 «ýÚ 
¦¾¡¼í¸ôÀÎõ§À¡Ð 
±ýÉÅ¡Ìõ? 

«øÄÐ «¾üÌ ÓýÀ¡¸ô
À¢Èó¾¢Õó¾¡ø

¿£í¸û 

«øÄÐ «¾üÌô À¢ÈÌ 
À¢Èó¾¢Õó¾¡ø 

1980-ø



§¸÷„£øÎ ¨Ä·ô 4 ÅÆ¢¸Ç¢ø
§ÁõÀð¼ À¡Ð¸¡ôÒõ ¯Ú¾¢Ôõ
«Ç¢ìÌõ 

«Õñ 2020-ø ¾ÁÐ 30ÅÐ
ÅÂ¾¢ø §¸÷„£øÎ ¨Ä·ô
¾¢ð¼ò¾¢ø §º÷ì¸ôÀÎõ§À¡Ð

Å¡ú¿¡û ÓØÅÐõ 
Á¡¾ò¾¢üÌ $1,200 

¸¢¨¼ìÌõ

Å¡ú¿¡û ÓØÅÐõ Á¡¾ò¾¢üÌ 

$600 ¸¢¨¼ìÌõ

«ÅÕìÌ ÅÆíÌ¦¾¡¨¸ ¢̧̈ ¼ì¸ò 
¦¾¡¼í ¢̧Â×¼ý ºó¾¡ ¦ºÖòÐÅ¨¾ 

¿¢Úò¾¢Å¢ÎÅ¡÷ 

«Å÷ 67 ÅÂ¾¢ø ºó¾¡ 
¦ºÖòÐÅ¨¾ ¿¢Úò¾¢Å¢ÎÅ¡÷. 

¬É¡ø, ¸¡ôÒÚ¾¢Â¢ý À¡Ð¸¡ôÒ ¦¾¡¼Õõ.

«ÅÕìÌ 
67 ÅÂ¾¢ø 

«øÄÐ 
«¾üÌô À¢ÈÌ 

¸Î¨ÁÂ¡É 
¯¼ø 

þÂÄ¡¨Á 
²üÀð¼¡ø 

*¸Î¨ÁÂ¡É ¯¼ø þÂÄ¡¨ÁÂ¡ø À¡¾¢ì¸ôÀÎõ 
ÅÂÐ «¾¢¸Á¡¸ þÕó¾¡ø, «ÅÕìÌ Á¡¾ó§¾¡Úõ 
¸¢¨¼ìÌõ ÅÆíÌ¦¾¡¨¸Ôõ «¾¢¸Á¡¸ þÕìÌõ.

«ÅÕìÌ 
30 ÅÂ¾¢ø 
¸Î¨ÁÂ¡É 
þÂÄ¡¨Á 
þÕó¾¡ø 

*§¸÷„£øÎ ¨Ä·ô ¸¡ôÒÚ¾¢ò ¾¢ð¼ò¾¢ý
ÅÆíÌ¦¾¡¨¸¸û 67 ÅÂÐ Å¨Ã «øÄÐ
²ü¸ôÀÎõ §¸¡Ã¢ì¨¸ ¦ºöÂôÀÎõÅ¨Ã
¬ñÎ§¾¡Úõ «¾¢¸Ã¢ìÌõ, þÅüÚû ±Ð
ÓýÉ¾¡¸ ¿¢¸ú¸¢È§¾¡ «ÐÅ¨Ã
«¾¢¸Ã¢ìÌõ. §Áü¸¡Ïõ Å¢Çì¸ò¾¢ø
ÅÆíÌ¦¾¡¨¸ ¬ñÎìÌ 2% ¯Â÷Å¾¡¸
°¸¢ì¸ôÀðÎûÇÐ. ±¾¢÷¸¡Ä ÅÆíÌ¦¾¡¨¸
ÅÆì¸Á¡É ºÃ¢Â¡ì¸í¸¨Çô ¦À¡ÚòÐ
Á¡ÚÀ¼ìÜÎõ.

§¸÷„£øÎ ¨Ä·ô 
±ýÀÐ ¸Î¨ÁÂ¡É ¯¼ø 
þÂÄ¡¨ÁÔûÇ º¢í¸ôâÃ÷¸Ç¢ý 
¿£ñ¼¸¡Ä «ÊôÀ¨¼ô 
ÀÃ¡ÁÃ¢ôÒò §¾¨Å¸ÙìÌ 
¬¾ÃÅÇ¢ìÌõ ¿£ñ¼¸¡Äì 

¸Î¨ÁÂ¡É ¯¼ø
þÂÄ¡¨Á ¯ûÇÅ÷¸û
¦ÁÊ§ºù §ºÁ¢ôÀ¢Ä¢ÕóÐ

Á¡¾ò¾¢üÌ $200 Å¨Ã
¦Ã¡ì¸Á¡¸ ±Îì¸Ä¡õ

¸Î¨ÁÂ¡É ¯¼ø
þÂÄ¡¨Á¸û ¯ûÇ
Ì¨Èó¾ ÅÕÁ¡Éõ
®ðÎõ º¢í¸ôâÃ÷¸ÙìÌ
¯¾Å¢ ÒÃ¢¸¢ÈÐ
¿£ñ¼¸¡Äô ÀÃ¡ÁÃ¢ôÒò
§¾¨Å¸ÙìÌ ¯¾Å 

Á¡¾ò¾¢üÌ $250 Å¨Ã 

§¸÷„£øÎ ¨Ä·ô ¾¢ð¼õ
¾Å¢Ã, º¢í¸ôâÃ÷¸Ç¢ý

¿ý¨Áì¸¡¸ 2020-ø þÕ
Ò¾¢Â ¾¢ð¼í¸Ùõ
¦¾¡¼í¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ

Å¡ú¿¡û ÓØÅÐõ
ÅÆíÌ¦¾¡¨¸¸û

¯í¸ÙìÌì ¸Î¨ÁÂ¡É
¯¼ø þÂÄ¡¨Á þÕìÌõÅ¨Ã

1

ºó¾¡¨Åì ¸ðÎôÀÊÂ¡ì¸
«Ãº¡í¸ ¿¢¾¢ ¯¾Å¢¸û 

ºó¾¡¨Åî ¦ºÖò¾ þÂÄ¡¾
¸¡Ã½ò¾¡ø Â¡Õõ
¸¡ôÒÚ¾¢¨Â
þÆóÐÅ¢¼Á¡ð¼¡÷¸û

3

ºó¾¡¨Å ¦ÁÊ§ºù
ÀÂýÀÎò¾¢ ÓØ¨ÁÂ¡¸î

¦ºÖò¾¢¼Ä¡õ 

4

ÅÆíÌ¦¾¡¨¸ 2020-ø
Á¡¾ò¾¢üÌ $600 ±Éò 

¦¾¡¼í¸¢, 67 ÅÂÐ Å¨Ã
«øÄÐ ²ü¸ôÀÎõ §¸¡Ã¢ì¨¸
¦ºöÂôÀÎõÅ¨Ã
¬ñÎ§¾¡Úõ «¾¢¸Ã¢ìÌõ

2

1 «ì§¼¡À÷ 2020 Ó¾ø
¦ÁÊ§ºù §¸÷ 

±ø¼÷·ÀñÎ
31 ƒÉÅÃ¢ 2020 Ó¾ø

¾ü§À¡Ð ¿¼ôÀ¢ÖûÇ ÁüÈ
«Ãº¡í¸ò ¾¢ð¼í¸Ùõ
¿¢¾¢ ¯¾Å¢¸Ùõ

Ò¾¢Ð

Ò¾¢Ð


